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PRSTNA IGRA  ·  2–3 LETA

Sončkov pozdrav

Sonce vstane, svetel dan,

žarek greje mojo dlan.

Roke gor in nasmeh širok,

soncu maha vsak otrok.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Dvignita roke kot sončne žarke.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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GIBALNA PESMICA  ·  2–3 LETA

Dežne kapljice

Kap, kap, kap na tla,

dežna kaplja poskaklja.

Tap, tap, tap na dlan,

dež pozdravi mokri dan.

IGRAJMO SE SKUPAJ

S prsti nežno potrkaj po mizi.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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IZŠTEVANKA  ·  2–3 LETA

Zajčkov poskok

Zajček skoči hop, hop, hop,

čez travnik naredi skok.

Uhlje dvigne, se zasmeji,

v svojo luknjo odhiti.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Naredi dva majhna poskoka.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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KRATKA RIMA  ·  2–3 LETA

Muca pri oknu

Muca miga z repkom,

tiho gleda za metuljčkom.

Mijav, mijav, pravi tiho,

potem spi v svojem kotičku.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Pokaži muco, ki se pretegne.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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PRSTNA IGRA  ·  2–3 LETA

Medvedkov ples

Medvedek gre: bum, bum, bum,

v gozdu sliši se šum.

Levo, desno, velik skok,

medved pleše naokrog.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Stopaj težko kot medved.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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GIBALNA PESMICA  ·  2–3 LETA

Metuljev let

Metulj dvigne krilci dve,

nad cvetlice odleti.

Gor in dol, na levo zdaj,

pomaha cvetu: »Spet pridem nazaj!«

IGRAJMO SE SKUPAJ

Pomigaj z rokami kot s krili.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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IZŠTEVANKA  ·  2–3 LETA

Pikapolonica

Pika ena, pika dve,

pikapolonica gre.

Po lističu odhiti,

v travo tiho se skrije.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Na dlani pokaži dve pikici.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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KRATKA RIMA  ·  2–3 LETA

Čebelji brenč

Bzzz, bzzz, čebelica gre,

do rožice z veseljem prileti.

Bzzz, bzzz, domov leti,

v panju se umiri.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Zabrenči zelo tiho.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.



 

 

 

 

 

 

 

© Stran za Otroke https://www.otroci.org – Vse pravice pridržane. Izdelek je avtorsko delo in je zaščiten z zakonom o 
avtorskih pravicah. Nepooblaščeno kopiranje in uporaba v  komercialne namene je PREPOVEDANA.  

www.otroci.org 
------------------------------------------------------ 

Otrokom in staršem prijazna 

stran na internetu 

 
 
 

PRSTNA IGRA  ·  2–3 LETA

Ptičje jutro

Čiv, čiv, čiv na veji,

ptiček jutru se nasmeji.

Krila dvigne, hop leti,

spet na vejo prileti.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Ponovi »čiv, čiv« za odraslim.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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GIBALNA PESMICA  ·  2–3 LETA

Žabji koncert

Reg, reg, reg ob mlaki,

žabica skače po travi.

Hop na list in hop na breg,

v vodi čaka jo spet smeh.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Naredi en žabji poskok.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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IZŠTEVANKA  ·  2–3 LETA

Ribica v vodi

Ribica plava sem in tja,

rep ji miga: tra-la-la.

Mehurček gre gor v zrak,

ribica pa plava nazaj.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Z dlanjo zaplavaj kot ribica.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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KRATKA RIMA  ·  2–3 LETA

Polžek na poti

Polžek gre počasi,

svojo hiško nosi.

En, dva, tri in stop,

počasen je njegov korak.

IGRAJMO SE SKUPAJ

S prstom počasi riši polžjo pot.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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PRSTNA IGRA  ·  2–3 LETA

Jabolčni krog

Jabolko rdeče se vrti,

na dlani lepo stoji.

Enkrat sem in enkrat tja,

hrust, hrust, jabolko imam.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Naredi krog z rokama.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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GIBALNA PESMICA  ·  2–3 LETA

Rožin pozdrav

Rožica zraste iz zemlje,

sonček jo nežno ogreje.

Cvet se odpre, zapleše,

s čebelo se nasmeje.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Iz počepa zrasti kot roža.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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IZŠTEVANKA  ·  2–3 LETA

Oblaček potuje

Bel oblaček plava,

mimo sončka maha.

Z vetrom gre naprej,

čez hrib in še dlje.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Z rokami naredi puhast oblak.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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KRATKA RIMA  ·  2–3 LETA

Vetrček piha

Pih, pih, piha veter,

listje pleše vsepovsod.

Roke levo, roke desno,

veter poje čisto nežno.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Narahlo pihni v svojo dlan.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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PRSTNA IGRA  ·  2–3 LETA

Vlak na poti

Čuha, čuha, vlak gre zdaj,

vabi nas na mali raj.

Tuu, tuu, čez most pelje,

vagončke v vrsto zbere.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Naredi zvok »čuha, čuha«.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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GIBALNA PESMICA  ·  2–3 LETA

Avtobusni dan

Avtobus gre brum, brum, brum,

pelje nas čez mali hrib.

Na postaji se ustavi,

vsem potnikom pomaha.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Z rokami vrti namišljeni volan.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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IZŠTEVANKA  ·  2–3 LETA

Zobna ščetka

Ščetka gor in ščetka dol,

čisti zobke vsepovsod.

Levo, desno, mali krog,

zdaj nasmeh od ušesa do ušesa.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Pokaži ščetkanje s prstom v zraku.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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KRATKA RIMA  ·  2–3 LETA

Deset prstkov

En prstek, dva prstka,

pomahata vsem.

Tri prstke dvignem,

pa se zasmejem.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Pokaži en, dva in tri prste.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.
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PRSTNA IGRA  ·  2–3 LETA

Zvezdice lahko noč

Zvezda sveti, luna spi,

tiho noč pozdravi.

Roke sklenem, oči zaprem,

lepe sanje si želim.

IGRAJMO SE SKUPAJ

Z dlanmi pokaži zvezdo in luno.

Namig: Odrasli pesmico prebere, otrok pa sodeluje z glasom ali gibi.


