www.ofroci.org

Otrokom in starSem prijazna
stran na internetu

GIBALNE IGRE - 5-6 LETA VAJA 3/21

Ritem 2-1-2

KAKO SE IGRAMO?

Dvakrat ploskni, enkrat tapni kolena, dvakrat stopi na mestu. Vzorec
poNnovi.

POTREBUJEMO Nic
LAZJA RAZLICICA lzvedi samo prvi dve dejaniji.
KA) VADIMO Ritmi¢no zaporedje

Igraj se z odraslim, na nedrse¢i podlagi in brez hitenja. Ce je kaj neprijetno, se ustavi.
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